
Zumba Fitness

Body Fit Eltern- Kind-Turnen

Klick dich durch unser
WhatsApp-Profil

Hier findest du alle Kurs und
kannst dich genau informieren
und sogar über den Warenkorb

anmelden! 

0650/62 05 292 
einspeichern und los gehts!

followfollow    usus  follow  us 
es-leonhard@tsn.at

www.erwachsenenschulen.at/st-leonhard

0650/62 05 292 

INFORMATION & ANMELDUNG

Pilates
für Anfänger und Fortgeschrittene

können im Alter 
von 10 - 17 Jahren 
bei Teilnahme 
einer erwachsenen
Begleitperson

an allen
Bewegungskursen
teilnehmen!

F
IT

 
4
 
F
U

T
U

R
E

#Gesundheitsprävention

1 + 1 gratis!

1 + 1 gratis!

1 + 2 gratis!

1 + 2 gratis!

donnerstags,  ab 15. Jän.     15:00 Uhr  
im Turnsaal SchulKiz St. Leonhard
€ 33,-/Team (4 Nachtmittage)

Eiskletter Jugendtag
Dienstag,  30. Dez.    ab 9:00 Uhr  
in der EISWELT Taschachschlucht
kostenlos

KURSEKURSE DER  ERWACHSENENSCHULE
ST. LEONHARD

montags,  ab 12. Jän.     19:00 Uhr  
im Turnsaal SchulKiz St. Leonhard
€ 58,-/Person (7 Abende)

Duft- und 
Soundmeditation
Freitag,  12. Dez.      18:30  Uhr  
im Yogastadl im Biohotel-Stillebach
€ 15,-/Person 

mittwochs,  ab  21. Jän..     19:30 Uhr  
im Turnsaal SchulKiz St. Leonhard
€ 24,-/Person (4 Abende)

Huangart Stuba
“Tiroler Sagen & Mythen”

Dienstag,  27. Jän.     18:30 Uhr  
in der Stube vom Schrofenhof (Steinbockzentrum) 
freiwillige Spende
parken beim Steinbockzentrum möglich

TIROLER*INNEN
Eisklettertag
Samstag, 3. Jän.     ab 9:00 Uhr   
in der EISWELT Taschachschlucht
€ 70,-/Person inkl. Ausrüstung

mittwochs,   ab 7. Jän.     17:00 Uhr  
im Turnsaal SchulKiz St. Leonhard
€ 24,-/Person (4 Abende)

Dienstag,  3. Feb.     18:30 Uhr  
im Café Ansitz (Steinbockzentrum)
parken beim Steinbockzentrum möglich
€ 30,-/Pers. zuzüglich Lebensmittelkosten

Let’s roll Sushi


