erwachsenenschule inZing HERZ%%};
PROGRAMM UBERSICHT

(d
SPORT GEMENSCHAFT ﬂd\é KREATIV

POWERPULSE - Fitness BoosT MOTIVATION MONDAY | MO, 15.09.2025 I WORKSHOP ,WIE MOTIVIERE ICH I FOTOKURS FUR EINSTEIGERINNEN | FR, 07.11.2025

Start: 19:00 Uhr | Dauer: 15 Abende (je 50 Minuten) | Kosten: 75€ M E| N K| N D ZU M SPAREN| | MI. 17.09.2025 Start: 18:00 Uhr | Dauer: Gesamt 8 Stunden | Kosten: 65€
Start: 19:00 Uhrr | Dauer: 1 Abend (ca. 1 1/2 Stunden)r | Kosten: 25€

PILATES FLOW AM MONTAG | Mo, 15.09.2025

Start: 20:00 Uhr | Dauer: 12 Abende (je 50 Minuten) | Kosten: 68€

TANZ WORKOUT 1p1,16.09.2025 ?1 T

Start: 19:15 Uhr | Dauer: 12 Abende (je 60 Minuten) | Kosten: 65€

KULINARIK Mit freundlicher Unterstitzung
der Gemeinde Inzing,

PILATES FLOW au MITTWOCK | MI, 17.09.2025 MITTELMEER - RUNDREISE g, 12.09.2025 MS-Inzing und VS-Inzing

Start: 19:00 Uhr | Dauer: 12 Abende (je 50 Minuten) | Kosten: 68€ Start: 18:00 Uhr | Dauer: 1 Abend | Kosten: 68€

YINYASA | mi,01.10.2025 EXKLUSIVE WEINVERKOSTUNG 154, 11.10.2025

Start: 20:00 Uhr | Dauer: 10 Abende (je 60 Minuten) | Kosten: 50€ Start: 18:00 Uhr | Dauer: 1 Abend | Kosten: 65€ %

YOGA FUR ALLE |po, 18.09.2025 BROTBACKKURS MIT SARAH o, 16.10.2025 LAND

Start: 19:00 Uhr | Dauer: 12 Abende (je 90 Minuten) | Kosten: 72€ Start: 18:00 Uhr | Dauer: 1 Abend (ca. 3 1/2 Stunden) | Kosten: 15€ Gefordert von TIROL

OUTDOOR WORKOUT R, 26.09.2025 SUSHI NEXT GENERATION b1, 11.11.2025 TIROLER

Start: 18:00 Uhr | Dauer: 12 Abende (je 60 Minuten) | Kosten: 65€ Start: 18:00 Uhr | Dauer: 1 Abend | Kosten: 55€ BILDUNGS
) FORUM

RODELWORKSHOP [ 1Mo, 05.01.2026 WEIHNACHTSKUCHE iFr, 28.11.2025

Start: 09:00 Uhr | Dauer: 1 Vormittag (ca. 3 Stunden) | Kosten: 5€ Start: 18:00 Uhr | Dauer: 1 Abend | Kosten: 68€

RODELWORKSHOP [ 1sa,31.01.2026 SURF AND TURF (Fr, 16.01.2026

Start: 09:00 Uhr | Dauer: 1 Vormittag (ca. 3 Stunden) | Kosten: 5€ Start: 18:00 Uhr | Dauer: 1 Abend | Kosten: 68€

Anmeldung/nahere Infos Anmeldungen ab August 2025

www.es-Inzing.at oder 0660-60 749 5911820 unn

Erwachsenenschule Inzing | Belinda und Hannes Thurner | Brechtenweg 17a | 6401 Inzing




