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PROGRAMM

HERBST & WINTER

Liebe Freundinnen und Freunde der ES
Oberhofen.Pfaffenhofen!

Das neue Kursprogramm liegt vor euch.
Neben unseren Klassikern, wie die
Sportkurse fir Klein und GroB, sind
diesmal wieder Highlights und Extras
im Programm zu finden. So zum Beispiel
das RepairCafe - diesmal in erweiterter
Form mit einer Kleidertauschbérse.
AuBerdem warten Besonderheiten auf
euch, die es nur in Pfaffenhofen und
Oberhofen zu erleben gibt:

Die Kurrentschrift lernen im atmo-
sphérischen Ambiente des Oberhofer
Museums.

Pflanzen tauschen an den Dorfplatzen
Oberhofen und Pfaffenhofen und im
Gemeinschaftsgarten SOLIDAGO.
Fotografieren lernen von Meisterfoto-
graf Andreas Amplatz im Fotostudio
und in der Natur.

Neue Motivation finden am Gitarre spie-
len mit Musiker Martin Westreicher.

Die Wege von Pfaffenhofen nach Rietz
erkunden mit Krauterexpertin Gabriele
Neurauter.
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NEU fur Kinder in der letzten Ferienwo-
che: eine Schreibwerkstatt mit der pen-
sionierten Grundschullehrerin Johanna
Kollreider.

Besonders méchten wir uns bei den Ge-
meinden Oberhofen und Pfaffenhofen
fir die Unterstitzung bedanken!

Auf der Homepage der Erwachsenen-
schule, sowie fb + instagram, sind
immer die aktuellen Informationen,
Onlineangebote, etwaige zusatzliche
Angebote der Erwachsenenschule
Oberhofen.Pfaffenhofen und des Tiroler
Bildungsforums zu finden. Anderungen
sind dort ersichtlich.

Wir freuen uns, euch bei unseren Ver-
anstaltungen begriiBen zu dirfen!
Anmeldung unter www.erwachsenen-
schulen.at/oberhofen-pfaffenhofen.

Euer Erwachsenenschule-Team
Eva, Simone, Barbara, Christa &
Christoph
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VERANSTALTUNGEN

KULTUR &

GESCHIGHTE

Geahsch mit? -
von Pfaffenhofen nach Rietz

Geahsch mit? lautet das Motto bei

dieser leichten Wanderung von Pfaffen-

hofen nach Rietz. Mit dabei Gabriele
Neurauter (Wandern & Wandeln), die
mit ihren Geschichten rund um , Die
griine 9" den Nachmittag zum Erleb-
nis macht. Fir alle, die die alten Wege
von Pfaffenhofen nach Rietz neu entde-
cken wollen und die interessiert sind an
Krauterwissen.

Referentin:
Gabriele Neurauter, Natur- und Um-
weltpédagogin, Bergwanderfihrerin,
Krauterfrau

Termine:

Sonntag 25.05.2025,

14:00 bis 17:00 Uhr (1 mal)
Treffpunkt:

Dorfplatz Pfaffenhofen (Telefonzelle)
Beitrag:

€ 15,00 (3,6 UE)

Anmeldeschluss:

18.05.2025

Die Kurrentschrift lernen

In einer Schublade wurde ein alter Brief
oder eine Ansichtskarte gefunden,
doch die Schrift ist nicht leserlich, weil
in Kurrent geschrieben? An 3 Abenden
bietet das Chronistenteam Oberhofen
die Méglichkeit an, die Grundlagen
dieser alten Schrift unserer Vorfahren
zu erlernen. Das Heimat-Museum
Oberhofen bietet das passende Am-
biente dazu. Kursziel ist Einblicke in die
Kurrentschrift mit Schreib- und Lese-
Ubungen zu erlangen.

Mitzubringen:
eigenes Schreibwerkzeug (Fillfeder,
Bleistifte, Faserstifte...)

Referent:
Jorg Eder, Ortschronist

Termine:
Mittwoch, 12.03.2025 - 26.03.2025,
20:00 - 21:30 Uhr (3 mal)

Kursort:
Museum Oberhofen

Kursbeitrag:
€ 40,00 (14,4 UE)

Anmeldeschluss:
05.03.2025



CANVA kann was! -

Online-Einfiihrung & Vertiefung
Social Media Posts, Plakate, Videos
oder Flyer schnell erstellt

Nach dem Einflihrungsseminar kennen
Sie die Gestaltungsmadglichkeiten von
CANVA. Im Vertiefungsseminar geht

es um das Erstellen von Videos und
Tondokumenten, Grapic Hacks und das
Erstellen einer einfachen Website.

Einflihrungsworkshop

Termin:
Dienstag, 11.03.2025, 19.00 - 20.30 Uhr

Vertiefungsworkshop

Termin:
Dienstag, 18.03.2025, 19.00 - 20.30 Uhr

Ort: Online-Workshop via Zoom

Referentin:

Veronika Lamprecht, Tiroler Bildungs-
forum

Kosten: € 25,00 / Termin

Anmeldung: tiroler-bildungsforum.at
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Fotografieren

In 2 Workshops gibt Meisterfotograf
Andreas Amplatz sein Wissen Uber
Fotografie weiter. Die Kurse finden
direkt in seinem Fotostudio in Ober-
hofen statt. Um das erlernte Wissen
gleich anzuwenden wird natirlich auch
die Umgebung fotografiert. Alle, die
wissen wollen, wie sie die besten Fotos
mit ihrer eigenen Kamera bzw. mit
ihrem eigenen Handy machen kénnen,
sind hier richtig.

Referent:
Andreas Amplatz, Meisterfotograf

Treffpunkt:
Studio Ampand, Oberhofen im Inntal

Fotografieren mit dem Handy

Mitzubringen:
eigenes Handy

Termine:
Freitag, 09.05.2025 - 16.05.2025,
17:00 - 19:00 Uhr (2 mal)

Kursbeitrag:
€50,00 (4,8 UE)

Anmeldeschluss:
02.05.2025

Fotografieren mit der Kamera

Mitzubringen:
eigene Kamera

Termine:
Freitag, 06.06.2025 - 13.06.2025,
17:00 - 19:00 Uhr (2 mal)

Kursbeitrag:
€ 60,00 (4,8 UE)

Anmeldeschluss:
30.05.2025
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Garantiert viel Spaf3!
Eine Schreibwerkstatt fir
Kinder von 7 - 14 Jahren

Ein Abenteuer mitten in meinem Ort?
Mitten in Oberhofen? Am Ende des
Sommers? Wir treffen einander um
miteinander Dinge zu entdecken, mit

‘ Worten zu spielen und garantiert viel
\‘ [ ) Spal3 zu haben!

Hinweis:

A\ eine Kooperation mit der Biicherei
Oberhofen und dem Museum Ober-
hofen

VERANSTALTUNGEN Kursleiterin:

L Johanna Kollreider, Grundschulleh-

FU R KI N D E R rerin in Pension, Poesie- und
Kurszeiten:

Montag, 01.09. - Mittwoch,

& J U G E N D — 03.09.2025,

08:30 - 12:30 Uhr (3 mal)

Bibliotherapie in Ausbildung
Kursort:

. .
f Museum Oberhofen, Bicherei Ober-
. hofen
"q Kursbeitrag:
- €20,00 (14,4 UE)

Aufgrund offentlicher Férderungen
kann die Schreibwerkstatt zu diesem
glinstigen Preis angeboten werden.

Anmeldeschluss:
25.08.2025

»Bewegung fordert die
gesunde Entwicklung
von Kindern am
besten.«

Karl-Heinz Kérbel




Fit for Teenies

Back to reality - no Body is perfect!

In einem Zeitalter von Social Media &
Co verlieren wir schnell den Uberblick
zwischen Fake und Reality. Ein gesun-
des Bewusstsein zum eigenen Korper
ist wichtiger als je zuvor und stéarkt das
Selbstbewusstsein. Trainerin Anna Lin-
ter zeigt euch mit gezielten Workouts
wie ihr euch in eurem Kérper wohl fihlt
und dadurch selbstbewusst, gesund
und voller Energie das Beste dabei aus
euch rausholt. ... denn unseren Kérper
haben wir nur einmal!

Mitzubringen:

bequeme Kleidung, Hallenschuhe, und
wenn vorhanden eigene Gymnastik-
matte;

Kursleiterin:
Anna Linter, Dipl. Fitness,- Personal &
Functional Trainerin

Kursort:
Mehrzwecksaal Oberhofen

Kursbeitrag:
€45,00 (5 UE)

Kurs 1

Kurszeiten:
Donnerstag, 06.03.2025 - 03.04.2025,
17:00 - 17:50 Uhr (5 mal)

Anmeldeschluss:
28.02.2025

Kurs 2

Kurszeiten:
Donnerstag, 08.05.2025 - 12.06.2025
17:00 - 17:50 (5 mal)

Hinweis:
Kein Kurs am 29.05.2025 (Feiertag)

Anmeldeschluss:
02.05.2025

Hallentraining fir Kinder

Vielfaltige Bewegungserfahrungen sind
eine wichtige Voraussetzung fur diverse
Entwicklungsschritte (sowohl physische
als auch psychische). Hier bekommen
Kinder zahlreiche M&glichkeiten, neue
Bewegungsabldufe zu erproben und
bereits Bekanntes zu vertiefen. Zudem
sollen sie dazu motiviert werden, sich
neuen Herausforderungen zu stellen.
Lena und Miriam wollen den Kindern
beim Turnen vor allem Freude und
SpaB an der Bewegung vermitteln.

Mitzubringen:
Hallenschuhe oder rutschfeste Socken,
Trinkflasche

Kursleiterinnen:
Lena Krismer, Miriam Gurtner,
ASKO-Trainerinnen

Kursort:
Mehrzwecksaal Oberhofen

Kursbeitrag:
€ 60,00 (16 UE)

Anmeldeschluss:
27.02.2025

Fur Volksschulkinder

Kurszeiten:
Mittwoch, 05.03.2025 - 25.06.2025,
17:30 - 18:20 Uhr (16 mal)

Hinweis:
Kein Kurs am 16.04.2025 (Osterferien)

Fur Kindergartenkinder

Kurszeiten:
Mittwoch, 05.03.2025 - 25.06.2025,
16:30 - 17:20 Uhr (16 mal)

Hinweis:
Kein Kurs am 16.04.2025 (Osterferien)
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Zwergerl-Turnen
Bewegung flr
1,5 bis 3-jahrige

Das Zwergerlturnen geht in die nachste

Runde. Jeden Dienstag treffen sich
die Kleinsten zum Sausen, Rennen
und Spielen. Tolle Parcours und Bewe-
gungsbaustellen in der Halle garantie-
ren Spal3 an der Bewegung! Schnappt
eure Freundinnen und Freunde und
seid dabei, denn: Bewegung macht
schlau!

Mitzubringen:
Hallenschuhe oder rutschfeste Socken,
Trinkflasche

Kursleiterin:

Hannah Mayer, Kinderkrippen- und
Kindergartenpadagogin
Kurszeiten:

Dienstag, 18.02.2025 - 22.04.2025,
15:30 - 16:30 Uhr (8 mal)

Hinweis:
Kein Kurs am 04.03. (Faschingsdiens-
tag) & 15.04.2025 (Osterferien)

Kursort:
Mehrzwecksaal der Gemeinde Pfaffen-
hofen

Kursbeitrag:
€ 60,00 Familienpreis (Geschwisterkin-
der sind gratis) (9,6 UE)

Anmeldeschluss:
11.02.2025

VERANSTALTUNGEN

FITNESS &
BEWEGUNG




CrossFitness

Es erwartet euch ein effektives und
abwechslungsreiches Training fiir den
ganzen Kérper, welches speziell auf
Beweglichkeit, Kraft, Schnelligkeit und
Ausdauer ausgelegt ist. Unser erfah-
rener Trainer Alain Kohl achtet darauf,
dass alle Ubungen genau ausgefiihrt
werden, um Schéden zu vermeiden und
ein bestmogliches Ergebnis zu errei-
chen.

Mitzubringen:
Hallenschuhe

' »Fange nie an aufzuhdren

und hore nie auf
anzufangen.«

\ Marcus Tullius Cicero
AN

Kursleiter:

Alain Kohl, Staatlich geprufter Fitness-

und Athletik Trainer

Kurszeiten:
Montag, 24.02.2025 - 23.06.2025
18:30 - 19:30 Uhr, (15 mal)

Hinweis:

Kein Kurs am 14.04. (Osterferien),
21.04. (Ostermontag) & 09.06.2025
(Pfingstmontag)

Kursort:

Mehrzwecksaal der Gemeinde Pfaffen-

hofen

Kursbeitrag:
€ 140,00 (16,8 UE)

Anmeldeschluss:
17.02.2025

Ruckenfit

Hier wird die Kérpermitte trainiert, um
dadurch die Wirbelsdule zu stérken
und zu stabilisieren. Die Beweglichkeit
wird gefordert, die Koordination und
das Gleichgewicht werden verbessert,
damit der Riicken lange fit und gesund
bleibt bzw. wieder in Schwung kommt.
Angesprochen sind alle, die mit ge-
zielten Ubungen auf einen gesunden
Riicken achten wollen.

Mitzubringen:
Hallenschuhe
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Kursleiter:

Alain Kohl, Staatlich geprifter Fitness-

und Athletik Trainer

Kurszeiten:

Dienstag, 25.02.2025 - 24.06.2025,
08:30 - 09:30 Uhr (16 mal)

Hinweis:

Kein Kurs am 15.04. (Osterferien) &
22.04.2025

Kursort:
Saal Theresia im SoGez Pfaffenhofen

Kursbeitrag:
€ 150,00 (18 UE)

Anmeldeschluss:
18.02.2025
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Pilates - die Kraft aus der Mitte

Pilates ist eine Trainingsmethode, die
von Joseph H. Pilates Anfang des 20.
Jahrhunderts entwickelt wurde. Pilates
bietet ein ganzheitliches Kérpertrai-
ning, dessen Basis die Kraftigung der
Korpermitte (,Powerhouse”) ist, um
so den Korper ideal aufzurichten und

Kursleiterin:
Elisabeth Vogelsberger, Staatlich ge-
prifte Mastertrainerin in Pilates

Kurszeiten:
Mittwoch 26.02.2025 - 09.04.2025, 18.00
Uhr bis 19.00 Uhr (7 mal)

Kursort:
Mehrzwecksaal der Gemeinde Pfaffen-
hofen

die Haltung zu verbessern. Das Ziel ist Kursbeitrag:
eine Balance zwischen Dehnung und €70,00 (8,4 UE)
Kraftigung der Muskulatur zu erreichen, Anmeldeschluss:
wobei Atmung, Bewegungsfluss, Kon- 19.02.2025
zentration und prézise Ausfihrung der

Ubungen zu den wichtigsten Prinzipien

gehoren.

Mitzubringen:

bequeme Kleidung, Socken, und wenn

vorhanden eigene Gymnastikmatte;

TABATA Workout Kursleiterin:

. TABATA" ist eine von Dr. Tabata im
Jahr 1996 entwickelte Art von Inter-
valltraining. Dabei trainiert man fir 20
Sekunden bei maximaler Intensitét, ge-
folgt von 10 Sekunden Pause, und das
flr 8 Sets. Tabata ist eine Kombination
von Kraft- und Cardiotraining.

Mitzubringen:

bequeme Kleidung, Hallenschuhe, und
wenn vorhanden eigene Gymnastik-
matte;

Anna Linter, Dipl. Fitness,- Personal &
Functional Trainerin

Kurszeiten:
Donnerstag, 06.03.2025 - 03.07.2025
19:00 - 19:50 Uhr (13 mal)

Hinweis:
kein Kurs 17.04./24.04./01.05./29.05. &
19.06.2025

Kursort:
Mehrzwecksaal Oberhofen

Kursbeitrag:
€ 130,00 (13 UE)

Anmeldeschluss:
28.02.2025



Full Body Workout

Gemeinsam im Team motivieren wir
uns und trainieren den ganzen Korper
effizient. Es erwarten euch die besten
Ubungen fiir den Muskelaufoau. Anna
Linter achtet speziell auf eine genaue
Ausfiihrung der Ubungen, um die
besten Resultate zu erzielen und um
Verletzungen zu vermeiden.

»Egal, wie schlecht dir
dein Training vorkommt —
du schlagst immer noch
jeden, der auf dem Sofa
geblieben ist.«

Kursleiterin:
Anna Linter, Dipl. Fitness,- Personal &
Functional Trainerin

Kurszeiten:
Donnerstag, 06.03.2025 - 03.07.2025
18:00 - 18:50 Uhr (13 mal)

Hinweis:
kein Kurs 17.04./24.04./01.05./29.05. &
19.06.2025

Kursort:
Mehrzwecksaal Oberhofen

Mitzubringen: Kursbeitrag:
bequeme Kleidung, Hallenschuhe, und €130,00 (13 UE)
wenn vorhanden eigene Gymnastik- Anmeldeschluss:
matte; 28.02.2025
Starke Mitte - Coretraining Kursleiterin:

Um deinen Core zu trainieren, musst
du nicht 1000 Sit Ups machen. Starke
deine Koérpermitte im Rahmen eines
abwechslungsreichen Ganzkorpertrai-

nings, das auf Kraftigung und Mobilisie-

rung ausgerichtet ist. Wéhle dabei die
Intensitatsstufe bzw. Ubungsvariation,
die DIR die richtige Herausforderung
bietet.

Mitzubringen:
bequeme Kleidung, Socken, Matte

Klara Senn, Dipl. Fitness-Trainerin

Kurszeiten:
Mittwoch, 14.05.2025 - 25.06.2025,
18.00 Uhr bis 19.00 Uhr (7 mal)

Kursort:
Mehrzwecksaal der Gemeinde Pfaffen-
hofen

Kursbeitrag:
€70,00 (8,4 UE)

Anmeldeschluss:
07.05.2025
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VERANSTALTUNG

MUSIK

Gitarrenkurs , Guat motiviert”

Fur alle, die lernen wollen, wie Gi-
tarreliben SpafB macht. Martin zeigt
dir, wie du konstante Lernfortschritte
machst, schnell deine Ziele erreichst,
deinen persénlichen Ubungsplan er-
stellst und einfach wieder Freude beim
Uben hast!

Mitzubringen:
eigene Gitarre

Kursleiter:
Martin Westreicher

Kurszeiten:
Freitag 14.03.2025 & 21.03.2025,
19:30 - 21:30 Uhr (2 mal)

Kursort:

Raum in Oberhofen

Kursbeitrag:

€60,00 (4,8 UE) zzgl. € 5,00 Material-
beitrag direkt beim Referenten zu be-
zahlen

Anmeldeschluss:
07.03.2025

SelbA-Training

Sei dabei und DENK MIT beim SelbA-
Training! Hier treffen sich alle, die im
Kopf beweglich bleiben wollen - zum
gemeinsamen Plaudern, Rétseln, Er-
zahlen...

Referentin:
Alexandra Gundolf,
zertifizierte SelbA-Trainerin

Kurszeiten:
Donnerstag, 06.03.2025 - 24.04.2025
14:30 - 16:00 Uhr (7 mal)

Hinweis:
Kein Kurs am17.04. (Griindonnerstag)

Kursort:
Blcherei Pfaffenhofen

Kursbeitrag:
€ 56,00 (12,6UE)

Anmeldeschluss:
20.02.2025



Repair-Café &
ModeMischMasch

Wie bereits im vergangenen Jahr fin-
det auch heuer wieder das beliebte
Repair Cafe statt. Ob defekter Toaster,
ein Topfdeckel ohne Griff, die kaputte
Lieblingsjeans — unser RepairTeam ist
bereit!

Auf einem Repair Café versuchen wir
gemeinsam alles zu reparieren. Es lohnt
sich auf jeden Fall seinen Elektrogera-
ten, Textilien, Fahrradern, Mobeln etc.
eine zweite Chance zu geben. Beim
Repair Café unterstiitzen ehrenamtli-
che Expertlnnen bei der Reparatur von
defekten Gebrauchsgegenstanden.
Angenommen wird alles, was leicht
transportiert werden kann.

Diesjéhriges SPECIAL:
Projekt ModeMischMasch - die Klei-
dertauschparty in Pfaffenhofen.

»Die Welt verandert sich
durch dein Vorbild und
nicht durch deine
Meinung.«

Paulo Coelho

Du stehst auf Second Hand und Vin-
tage? Dann hol dir dein neues Outfit
beim ModeMischMasch Pfaffenhofen.
Unsere Style-Expert:innen stehen dir
mit Rat & Tat zur Seite.
Ansprechperson:

Christoph Klug

Termin:
Samstag, 05.04.2025,
14:00 - 18:00 Uhr (1 mal)

Ort:

Saal Theresia im SoGez Pfaffenhofen
Beitrag:

freiwillige Spende zur Deckung der
Unkosten
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Pflanzentauschborse

Zu viele Tomatenpflanzen sind aufge-
gangen? Die Minze wuchert im Garten?
Bei der Pflanzentauschbérse gibt's die
Abnehmer dafiir: auch heuer wieder
als Selbstlaufer in 3 Stationen organi-
siert (Dorfplatz Oberhofen/ Dorfplatz
Pfaffenhofen/ Gemeinschaftsgarten
SOLIDAGO), ist dies der Umschlag-
platz fir Jungpflanzen, Stecklinge und
Ableger. ,Bring" was hin oder nimm'’
dir was mit!"” lautet das Motto. NEU in
der heurigen Saison: Der Kick — Off zur
Pflanzentauschbdrse findet am Freitag
25. April 2025 von 16:00 bis 18:00 Uhr
im Gemeinschaftsgarten SOLIDAGO

statt. In gemutlicher Atmosphare kon-
nen hier nicht nur Pflanzen, sondern
auch Wissen, Tipps und Tricks fir eine
gute Ernte getauscht oder einfach nur
der Gemeinschaftsgarten besichtigt
werden.

Termin:
25.04.2025 - 16.05.2025, ganztagig

Ort:

Pfaffenhofen: Gemeinschaftsgarten
SOLIDAGO & Dorfplatz
Oberhofen: Dorfplatz

Kursbeitrag:
freiwillige Spende zur Deckung der
Unkosten

Natur im Garten - online

Alle 14 Tage finden Onlinevortrage
zum naturnahen Gartnern auf Balkon,
Terrasse oder im Garten statt. Natur

im Garten-Spezialistinnen stehen nach
dem Vortrag fur Fragen zur Verfligung.
Hier zwei Themen im Herbst - weitere
Vortrage auf der Homepage des Tiroler
Bildungsforums.

Obstbéaume pflanzen & pflegen
27.2.2025, 19.30 Uhr - online

GemlUseanbau auf
kleiner Flache
13.03.2025, 19.30 Uhr - online

Teiche im Naturgarten
27.03.2025, 19.30 Uhr - online

Schritt fiir Schritt zum
Schmetterlingsparadies
10.04.2025, 19.30 Uhr - online

Mein Naturgarten am Balkon
24.04.2025, 19.30 Uhr - online

Keine Angst vor wilden Bienen
08.05.2025, 19.30 Uhr - online

Ort: Online via Zoom
Kosten: € 8,00

Weitere Veranstaltungen &
Anmeldung: tiroler-bildungsforum.at
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Mentale Gesundheit - | tenloge
das tut gut! - online 9ebote

Je mehr Menschen (iber kleine Tipps
und Ubungen Bescheid wissen, die der
Psyche des Menschen gut tun, umso
mehr Menschen kann es trotz viel-
faltiger negativer Einflisse von auBen
besser gehen.

Einmal im Monat ladt die Erwachse-
nenschule zu einem kostenlosen On-
line-Vortrag ein, bei dem konkrete, ein-
fache Mal3nahmen zur Unterstitzung
der psychischen Gesundheit vorgestellt
werden.

Burn-out in meinem Umfeld -
Erkennen und Reagieren

Nach einer Studie des Anton Proksch
Instituts sind 40% der Osterreicher und
Osterreicherinnen von Burn-out be-
troffen, Uber 600.00 Menschen leiden
an einer depressiven Erkrankung. Wie
kann ich Burn-out bei Menschen in
meinem Umfeld wahrnehmen und er-
kennen und wie reagiere ich darauf.
Psychologin Mag. Doris Barth gibt
einen Uberblick und Tipps, wie Betrof-
fene unterstitzt werden kénnen und ist
nach dem Input offen flir Fragen der
Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

Referentin: Doris Barth, Psychologin

Kurszeiten:
Donnerstag, 06.03.2025,19:00 - 20:30

Kursort: Online Via Zoom

— @

Kursbeitrag: kostenlos

Gl dues



AN
ONLINE - VORTRAGE

FUR AKTIVE
IN VEREINEN

Funktionarlinnen & Mitglieder in Ver-
einen stehen vor vielfaltigen Heraus-
forderungen. Mit dem monatlichen
kostenlosen Onlineangebot fiir alle
Ehrenamtlichen in unseren Vereinen,
sollen diese noch besser und mit hohe-
rer (Rechts-)sicherheit bewaltigt werden
kénnen.

Weitere Veranstaltungen & Anmel-
dung auf: tiroler-bildungsforum.at

Vereinsbuchhaltung und

Rechnungspriifung

Zwei eher unbeliebte, aber sehr wich-
tige Themen des Vereinslebens stehen
auf dem Programm der Vereinsakade-
mie, Buchhaltung und Rechnungspri-
fung.* Gemeinsam wollen wir folgende
Fragen beantworten, um gut gerustet
ins neue (Vereins-)Jahr zu starten:

Wie schaut eine gute Vereinsbuch-
haltung aus? Welche Richtlinien und
gesetzlichen Anforderungen gibt es
dafiir? Was versteht man unter Einnah-
men-Ausgaben-Rechnung? Was ist ein
Vermdgensverzeichnis? Welche Aufbe-
wahrungspflichten gibt es?

Was sind die Aufgaben der Rech-
nungsprifer*innen? Wie lauft eine
Rechnungsprifung ab? Welche Fristen
gibt es? Wie schaut der Bericht der
Rechnungsprifer*innen aus? Was mus-
sen Rechnungspriifertinnen beachten?
Wofir haften Rechnungsprifer*innen?
Neben praxisnahen Infos und Hinwei-
sen gibt es auch Raum fir Fragen!

Referent:

Thomas Diesenreiter, Kulturmanager
und GF der Kulturplattform Oberéster-
reich sowie der KUPF Services GmbH

Termin:
Dienstag, 25.02.2025, 19.00 Uhr - online



Gelingende Kooperationen &
wirksame Biindnisse: was es
fiir gutes Zusammenarbeiten

braucht

Egal, ob in lokalen Blndnissen, in einer
sterreichweiten Allianz oder sogar mit
internationalen Partner:innen: gelingen-
de Kooperation ist keine Selbstverstand-
lichkeit. Fiir wirksame Veranderungen
und die gute Umsetzung von Projekten
missen wir gut zusammenarbeiten. In
diesem Online-Vortrag lernt ihr mehr
Uber Kooperation und was es fir eine
gute Zusammenarbeit braucht. Das

sind die Fragen, die bearbeitet wer-
den: Wozu braucht es Kooperationen
und zwischen wem? Wie starte ich eine
Kooperation oder ein Blindnis? Was
braucht es damit ein Biindnis gut funk-
tioniert? Was muss gemeinsam geklart
werden, was kann offenbleiben? Res-
sourcen und Macht: Wie kénnen wir pro-
duktiv mit den Unterschieden zwischen
den Organisationen umgehen? Was hat
das alles mit dem Thema Konkurrenz

zu tun? Was tun, wenn es einmal nicht
mehr gut lauft oder die Luft drauB3en ist?
Wie kénnen Kooperationen auch wieder
gut beendet werden?

Referentin: )
Alexandra Strickner, politische Oko-
nomin, Netzwerkerin und systemische

Prozessbegleiterin. Termin:
Dienstag, 05.05.2025, 19.00 Uhr - online

= oW

MOKRATI
B BESELLSC

~Demokratie.Politik.transparent”
Studienfahrten

Das Tiroler Bildungsforum ist Mitglied
im Ring Osterreichischer Bildungswer-
ke. Der Bundesverband organisiert eine
Bildungsfahrten nach Wien.

Die Fahrten richten sich an alle, die an
einem vertieften Verstandnis der politi-
schen Strukturen interessiert sind.

,Bundespolitik live” - Wien

Wahrend des Besuchs in Wien haben
Sie die Gelegenheit, mehr Uber die
Rollen und Aufgaben politischer Insti-
tutionen auf Bundesebene zu erfahren.
Der Austausch mit Politikerinnen und
Politikern ermaglicht vertiefte Einblicke,
und im Anschluss besteht Raum zur ge-
meinsamen Diskussion. Politische Stadt-
flhrung, Besuch im Parlament, einem
Ministerium. der Prasidentschaftskanzlei
u. a. bieten Gelegenheit, das Verstand-
nis fir politische Prozesse zu vertiefen
und aktiv am Dialog teilzunehmen.

Termin: 25.05. - 27.05.2025

Details & Anmeldung ab Feber auf:
tiroler-bildungsforum.at
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ALLGEMEINE

HINWEISE

ANMELDUNG

Bitte vorzugsweise liber das Anmeld-
formular auf der Homepage der Erwachse-
nenschule: www.erwachsenenschulen.at/
oberhofen-pfaffenhofen

(Kurs auswahlen, Online-Formular ausftillen)

Bei Fragen erreichen Sie uns unter der
Mailadresse es-op@tsn.at oder telefonisch
Montag bis Freitag von 09:00 - 11:00 Uhr,
(ausgenommen schulfreie Tage) unter
0664 75 14 58 28.

Aus organisatorischen Griinden ist eine An-
meldung fir jede Veranstaltung notwendig
und verbindlich. Geben Sie bitte immer die
Veranstaltung, die Sie besuchen méchten,
lhren vollstandigen Namen, sowie ihre E-
Mail-Adresse und lhre Telefonnummer an.

BEZAHLUNG

Sie bekommen eine Zahlungsaufforderung,
wenn die Mindestteilnahmezahl erreicht
und somit der Kurs gesichert ist.

Ab dann, bis spatestens 5 Werktage vor der
Veranstaltung zahlen Sie bitte den Kursbei-
trag auf das Konto der Erwachsenenschule
Oberhofen.Pfaffenhofen, bei der Raiffeisen-
bank Telfs-Mieming ein.

IBAN: AT52 3633 6000 0840 7058

BIC: RZTIAT 22336

Dadurch sollen zeitaufwandige Rickiber-
weisungen fur abgesagte Kurse vermieden
werden.

ABSAGE/STORNIERUNG

Wir behalten uns das Recht vor, bei zu
wenigen Anmeldungen die Veranstaltung
abzusagen. Sie werden Uber eine Absage
spatestens 2 Tage vor der Veranstaltung
informiert.

Anmeldungen kénnen kostenlos bis spa-
testens eine Woche vor Veranstaltungs-
beginn telefonisch oder per E-Mail storniert
werden.

Nicht besuchte Kursstunden kénnen nicht
nachgeholt oder im Nachhinein vergutet
werden.

MEHRWOCHIGE KURSE

Veranstaltungen/Kurse, die 6fter als 1x
stattfinden, finden — sofern nicht anders
angegeben —immer am selben Wochentag
statt. An Feiertagen finden normalerweise
keine Kurse statt (ausgenommen schulauto-
nome Tage).

TEILNAHMEBESTATIGUNG

Falls Sie eine Teilnahmebestatigung bend-
tigen, geben Sie das bitte bei der Anmel-
dung bekannt. Sie erhalten die Bestatigung
am letzten Veranstaltungstag.

HAFTUNG

Fir Verluste, Schaden, die Teilnehmenden
durch den Besuch von Veranstaltungen der
Erwachsenenschule Oberhofen.Pfaffen-
hofen entstehen, wird keine Haftung tber-
nommen.

UNTERRICHTSEINHEIT

Eine Unterrichtseinheit (UE) betragt
50 Minuten.

KURSE AUF ANFRAGE

Sie sind zu dritt, zu viert und brauchen
einen Computerkurs, Sprachkurs, etc.? Wir
organisieren gerne ein maBgeschneidertes
Angebot.

Bitte Informieren Sie sich auch auf unserer
Homepage Uber eventuelle Programman-

derungen oder zusatzliche Angebote.

Sie finden dort auch Onlineangebote.
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ALLGEMEINE

HINWEISE

Die Erwachsenenschule Oberhofen-
Pfaffenhofen ist eine Zweigstelle des
Tiroler Bildungsforums und wird von
Eva Klug, Christoph Klug & Simone
Kopp, Christine Schernthanner und
Barbara Deseife ehrenamtlich gefiihrt.

Die AGB finden Sie auf der Homepage
der Erwachsenenschule.

KONTAKT & DANKE DEN
INFORMATION FORDERERN

Informationen Uber unser Kursangebot
finden sich auch im Internet unter SLaere., Pfaf‘fenhofen

www.erwachsenenschulen.at/ 4
oberhofen-pfaffenhofen

es-op@tsn.at oder telefonisch

Montag: 09:00 - 12:00 Uhr,

Donnerstag & Freitag: 17:00 - 20:00 Uhr
(ausgenommen schulfreie Tage) unter "= Bundesministerium
0664 75 14 58 28 Bildung, Wissenschaft

und Forschung

WWW'ERWAGHSENENSGHULEN'AT/ 2 ) Produziert nach den Richtlinien des
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